
日本集団精神療法学会 相互支援委員会 
 

                         日本集団精神療法学会相互支援委員会は、2011年より「東日本大震 

                                      関係者の相互支援グループ」を開催、2017年より「東日本大震災等の 

                             相互支援グループ」と改称しました。 

                                        相互支援グループには、支援に行った方、行きたいと思っている方、 被 

                                       災地の方、行動はできないけれど気になっている方など、いろいろな立場 

                             の方たちが参加されています。災害について語り合うことは、今の自分を 

                              振り返る体験になります。参加をためらっておられる方もいらっしゃると思 

                             いますが、ぜひご参加ください。また、学会員ではない方も参加できますの 

                                       で、お知り合いにもご紹介ください。 

 

   第 42回[東京] 2017年 2月 19日（日）10:30〜15:45 
            内容：体験グループ 75分×3セッション 
            会場：錦糸町クボタクリニック 
                                （東京都墨田区錦糸 3-5-1 錦糸町北口ビル） 

                   共催：311大震災について語るグループ 

 

  第 43回[大宮大会] 2017年 3月 19日（日）9:30〜12:30 
            集団精神療法学会第 34回大宮大会 ワークショップ 
            内容：体験グループ 80分×2セッション 
            会場：さいたま市 ソニックシティ 804 
                                （埼玉県さいたま市大宮区桜木町 1-7-5） 

                   

  第 44回[仙台] 2017年 5月 14日（日）10:30〜15:45 
            内容：体験グループ 75分×3セッション 
            会場：宮城学院女子大学 
                                （宮城県仙台市青葉区桜ヶ丘 9-1-1） 

                   共催：震災復興 心理・教育臨床センター、東北集団精神療法研究会、 

                  みやぎ集団精神療法研究会 

               ★会場周辺にお店はないため、昼食をご持参下さい。 

 

    第 45回[京都] 2017年 7月 23日（日）10:30〜16:45 
            内容：体験グループ 90分×3セッション 
            会場：田原メンタルクリニック 
                                （京都府京都市下京区竹屋之町 251-2 ナカムラビル 2階） 

                   共催：京都集団療法研究会 

 

    第 46回[福島] 2017年 10月 15日（日）10:30〜15:45 
            内容：体験グループ 75分×3セッション 
            会場：福島テルサ 研修室すりかみ 
                                （福島県福島市上町 4-25） 

                   共催：東北集団精神療法研究会 

東日本大震災等の相互支援グループ 
2017年予定 

参加に関するお知らせは、裏面をご覧下さい☞ 



参加費：3,000円   大学生・大学院生：2,000円 （当日会場でお支払い下さい） 

      ＊第43回は、学会大会中の自主ワークショップとして開催いたしますので、大会参加者 

       のみ参加できます。この回は、参加費は徴収いたしません。 

 

参加申込み：事前にメールにてお申し込み下さい。 ＊当日参加も受け付けます。 

          申込メールアドレス sougoshien@jagp1983.com  

   
 コンダクターは相互支援委員会の委員4名です。 

 定員はありますが参加制限はしていません。 

 セッションはボイスレコーダーで記録し、心的外傷に集団精神療法をより有効に活用する研究に

使用させていただきます。発表に際しては、個人が特定されないようにいたします。あらかじめ

ご了承ください。 

 研修受講証明書（学会キャンディデイト対象）をご希望の方はお申し出下さい。 

 お問い合わせ ：相互支援委員会の E-mailアドレス（下記）か、こちらにお願いします。 

           東京都新宿区若葉 2-5-16 向井ビル 3階 (株)ヒューマン・リサーチ内               
                   日本集団精神療法学会 相互支援委員会 
                  FAX   03-3358-4002 
 
 

各地の研究会で開催する、 
災害とメンタルヘルスに関する研修会のお知らせ 

 

 相互支援委員会では、会員に対し、全国の研究会が開催する災害とメンタルヘルスに関す

るグループの情報提供をおこなうこととしました。また、研修会を共催することで、各種協

力をしていきます。詳細は各研究会にお問い合わせいただくか、ホームページをご覧下さい。 

 

東北集団精神療法研究会主催研修会（相互支援委員会共催） 
 「災害とメンタルヘルス –災害支援者支援にグループを活用する-」 

  日程：2017年 9月 10日（日）10:00〜16:30  ＊参加にはお申し込みが必要です。 

  会場：岩手県盛岡市内 

  講師：藤 信子（相互支援委員会委員、立命館大学） 

  内容：講義（90分）、グループ（90分×2セッション）、レビュー（30分）合計 5時間 

  参加費：10,000円予定（お弁当代を含む） 

  ＊キャンディデイトを対象に、研修受講証明書を発行します。 

  ＊条件を満たした場合、臨床心理士資格更新のためのワークショップとしての申請を検討します。 

  詳細は研究会事務局メール tohoku.group.study@gmail.com までお問い合わせ下さい。 

 

Kobeグループ勉強会主催研修会（相互支援委員会共催） 
  日程：2017年 12月 3日（日）   

  会場：兵庫県内 

  詳細は確定次第、オフィシャルページ http://goo.gl/CR5Dts でお知らせします。

  案内をご希望の方は勉強会事務局のメール  へご連絡ください。 

日本集団精神療法学会 相互支援委員会  E-mail ：sougoshien@jagp1983.com 

委員長：西川昌弘  委員：安部康代、髙林健示、田原明夫、長友敦子、針生江美、藤信子、藤澤美穂 

     

          


