
秋田での年１回の体験グループ。第３回目を開催します。	
参加者が輪になって、その場で感じたことや頭に浮かんだことを自由に語
り合います。	
とくに決まったテーマはありません。やりとりをするうちに、自分自身の意
外な部分に気づいたり、ほかの参加者の思いもよらない感じ方や考え方

を知って驚いたりの体験をすることから、体験グループと名づけられてい
ます。	
慣れないうちは緊張するかもしれませんが、またとない貴重な体験となる
でしょう。	
初めての方も大歓迎です。	

主催	

鳥海体験グループ実行委員会	
共催	

東北集団精神療法研究会	
	
	

chokaigroup@gmail.com	

⿃海集団精神療法体験グループ 
vol.3	

⽇ 時� 2018年9月30日（日）10:00～15:45		
　　　　　　　　　　　第1セッション	10:00～11:30	
									　　　　　　　　第2セッション	12:30～14:00	
									　　　　　　　　第3セッション	14:15～15:45	
	

　♪コンダクター：武井 麻子さん（看護師）				
　♪コ・コンダクター：梶本 浩史さん（臨床心理士）	
	
	

秋田大学本道キャンパス　医学系研究棟３階 第３講義室	
　　　　　　　〒010-8543　秋田市本道1丁目1-1　秋田駅から車で10分	

　　　　　　　　　　　　⁂会場内は飲食自由です。構内に食堂やコンビニもあります。	
	

	5000円（当日ご準備ください）	
	
	

①氏名 ②所属 ③職種 ④連絡先住所 ⑤メールアドレスをご記入の
うえ、下記までお申し込みください。	

会 場 �

参加費�

申込み�

お申込み・お問合せはこちら�


