
東北集団精神療法研究会 令和元年度 第２回研修会 

災害とメンタルヘルス 
ーここから見えるもの、聞こえることー 

ご案内 
 盛夏の候、みなさまにおかれましてはますますご清祥のこととお慶び申し上げます。 

 さて当研究会では、災害とメンタルヘルスに関する研修会を宮城県気仙沼市で開催する運びとなりました。今回は

片柳光昭さんに話題提供をいただき、その後体験グループを行う予定です。多くの方のご参加をお待ちしております。 

 

1. 日時：令和元年 9 月 8 日（日）11：00～15：00 （受付開始 10：30～）  

2. 話題提供：片柳 光昭さん（みやぎ心のケアセンター 気仙沼地域センター） 

3. 会場：気仙沼「海の市」シャークミュージアム（宮城県気仙沼市魚市場前 7-13） 

  4. 内容：話題提供、体験グループ（85 分―昼休憩（70 分）——85 分） 

 5. 対象：医療，保健，福祉，教育，司法矯正等に携わる医師・看護師・保健師・心理職・ 

精神保健福祉士・作業療法士等（医療・相談・支援等にかかわる方で，守秘義務を 

遵守できる方） 

 6. 定員：20 名（先着順にて、定員になり次第締め切らせていただきます） 

 7. 参加費：4,000 円  ※参加決定後、振込先を e-mail でお知らせいたします。 

 8. 申込方法：①氏名，②所属，③職種，④連絡のつくメールアドレスをご記入の上、メール 

の件名を「９月研修申し込み」とし，下記のメールアドレスに申し込み下さい。 

   ＜申し込みアドレス tohoku.group.study@gmail.com＞ 

 9. 申込締め切り ：8月 31 日（土） 

 

                      ※体験グループのセッションは事務局の記録のためボイス 

レコーダーで録音いたします。あらかじめご了承下さい。 

 ※日本集団精神療法学会キャンディデイトで研修受講証明 

書をご希望の方は、その旨お知らせ下さい。 

 

 

 

協力：日本集団精神療法学会相互支援委員会        

   一般社団法人東日本大震災子ども・若者支援センター 

   みやぎ集団精神療法研究会             

 

東北集団精神療法研究会事務局 

           実行委員会委員：安部康代，島村三重子，髙橋文絵，長友敦子，針生江美，藤澤美穂 

              E-mail : tohoku.group.study@gmail.com 

       お問い合わせはメールにてお願いいたします。（メール受付担当：髙橋） 

連絡先：〒028−3694 岩手県紫波郡矢巾町医大通一丁目 1−1 岩手医科大学教養教育センター心理学・行動科学分野 藤澤宛 

 

【会場のご案内】 
気仙沼「海の市」シャークミュージアム 

（気仙沼市魚市場前 7－13） 

気仙沼駅からタクシーで１０分程度です。 

＊新幹線の最寄り駅は「一関駅」です。 

ＪＲ大船渡線に乗り換えて、気仙沼駅までは１時

間半程度です。 

＊仙台駅から気仙沼まで高速バスがあります。ミヤ

コ―バスと岩手県交通のバスがあり、岩手県交通

のバスは予約制です。 


