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事例検討事例検討
★事例提供者、スーパーバイザー募集★事例提供者、スーパーバイザー募集
　　ハイブリッド開催ハイブリッド開催　　会員対象会員対象

第35回
研 修 会

サイコドラマサイコドラマ
理論とセッション理論とセッション

  藤堂宗継さん・藤堂信枝さん藤堂宗継さん・藤堂信枝さん
現地開催　現地開催　会員・会員・一般一般対象対象

体験グループ体験グループ
★コンダクター募集★コンダクター募集

現地開催現地開催・・オンライン開催オンライン開催　　会員対象会員対象

入門コース入門コース
レクチャーと体験グループレクチャーと体験グループ
武井麻子さん・奥田宏さん武井麻子さん・奥田宏さん
　　現地開催　現地開催　会員・会員・一般一般対象対象

今まで馴染みのなかった方々にも
サイコドラマを体験し学ぶ機会を。



サイコドラマの創始者J,L.モレノは国際集団精
神療法学会設立に寄与した一人であり、今でも
様々な場面でその影響が浸透しています。この
機会に、サイコドラマの中での生き生きとした
感情を体験し、日頃の臨床に役立てるだけでな
く、自分を見つめなおしていただければと思い
ます。




治療グループに興味のある方、
これから始めたい方、

集団活動で悩んでいる方などに。
日々の診療、教育、支援活動などで関与するグ
ループが、メンバーにとって治療的・成長促進
的となるために、グループコンダクターが留意
すべきことをテーマとし、一部体験的に学習し
ます。

新たな視点を見つけ、異なる実践を知る、
自分の実践の振り返りに。



教育場面、デイケア、病院内グループ等、グル
ープの実践を振り返る機会です。事例提供者は
グループの経過をまとめ、グループの中で様々
な視点からの質問や意見を受けることで新たな
視点を見つけることができます。

コンダクターの在り方を考えている方、
自分の集団力動の理解を確かめたい方、
日々の実践から離れて自分自身をゆっくり

内省してみたい方などに。
小（中）集団の実際のグループセッションを行
い、集団でのこころの動きを体験しながら、集
団力動、メンバー間の相互作用などグループで
生じることを体験学習します。

詳細は学会ホームページでご確認ください。
https://jagp1983.com/　　　

3時間

19日最初と20日最後に、その日の参加者全員で大グループを行います。

↑申込


