
月 日 �����～������� � （日） （受付�����～）
石川県こころの健康センター （石川県金沢市鞍月東２丁目６番地）

保健、福祉、介護、医療、教育等の領域で働く専門職、学生、大学院生で
災害とメンタルヘルス、その支援に関心のある方

※研修会の内容について、守秘義務を遵守してください。
※セッションは録音し、集団精神療法をより有効に活用するための研究に使用させていただく場合があります。
　発表に際しては、個人が特定されないようにいたします。あらかじめご了承ください。

以下の事項をご記入の上、9 月 24 日 ( 火 ) までに右の QR コード、
又は sougoshien@jagp1983.comに Eメールでお申し込みください
エントリーの確認と振込先の連絡をいたします
（必要事項： ①お名前  ②ご所属  ③職種  ④Ｅメールアドレス  ⑤当日に
連絡がとれる電話番号  ⑥日本集団精神療法学会会員or 非会員）

30 名（事前申し込みとし、定員オーバー
　　　 の場合は先着順となります）

定員

申し込み ( 問い合わせ )

3000 円（学生・大学院生 2000 円）
※領収書が必要な方には当日会場で発行します

参加費

参加対象者
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自分の内でも人との間でも、

どうにも扱いづらい災害とその支援に関する体験を、
しっかりとした場の中で
ざっくばらんに対話する営みを通して、
それぞれが災害とその支援に
向き合っていくことを支え合います。
ぜひご参加ください。

「災害とメンタルヘルスに関する相互支援グループ」は、
東日本大震災を契機として始まった
支援者支援のグループです。


